PROGRAMM 2013 //

Freitag, 04.01.2013 //

Ort Zeit Thema
[F] ab08.30 Akkreditierung
Einlass & Ausgabe der Kongressunterlagen
[C] 09.00-12.30 Cardio Trainer Forthildung
Anmeldungen und Anfragen direkt beim DTB
unter (0 40) 411 78 230.
[F] ab11.00 Tennis-Lounge
Promotion- & Verkaufsaktionen der Aussteller
[F] 11.00-12.30 Workshop
TennisMaX24.de - professionelle Schlgerbesaitung & Rackettuning
[(] 13.00-13.30 Begriiung
offizieller Kongressheginn 2013
[(] 13.30-14.15 Schultennis in der Praxis
neue Impulse fir das Training in Schulen
Trainingsformen & ibungen
[(] 14.5-15.15 Best-Practice-Modell “Schule & Verein im Ganztag”
neue Maglichkeiten fiir Trainer & Verein
[(] 15.15-1545 Ganztagsschule eine Herausforderung fiir Trainer
Tipps & Tricks fiir Trainer & Verein
15.45-16.30  Pause
[(] 16.30-17.30 Cardio Tennis
trainingspraktische Highlights aus den USA
[(] 17.30-18.30 Mannschafstraining im Verein - ein wachentliches Event
Trainingsformen & {ibungen
[F] ab18.30 Tennis-Lounge
"get-together”
ab 19.30 Rahmenprogramm
bspw. Stars in Concert, Reichstag & Kifer, Palazzo
[(] 19.30-21.30 Casting
ROBINSON Club Trainer 2013
ab 19.30 Rahmenprogramm
bspw. Stars in Concert, Reichstag & Kfer, Palazzo
[F] ab20.30 Berliner Abend
"get-together”
Samstag, 05.01.2013 //
Ort Zeit Thema
[F] ab09.00 Tennis-Lounge
Promotion- & Verkaufsaktionen der Aussteller
[C] 09.00-09.45 Trends der inter len Traini axis
neue Entwicklungen im Tennissport
[C] 09.45-10.30 Athletisches Basistraining im Damentennis
[C] 10.30-11.15 Lieblingsiibungen der Davis-Cup Spieler
11.15-11.45  Pause
[(] 11.45-12.30 Vorbereitung auf groBe Turniere
[F] 12.15-13.00 Round Table
Netzwerk Frauen im DTB
[(] 12.30-13.00 Talkrunde
Trainingsentwicklung im Leistungstennis und Konsequenzen
fiir das Nachwuchstraining
13.00-14.00  Mittagspause
[(] 14.00-14.30 Spielerdffnung in unterschiedlichen Leistungsniveaus
[(] 14.30-15.15 pezifisches funktionelles Fitnesstraining
fiir Breiten- und Lei port auf dem Tennisplatz
[(] 15.15-16.15 Kindertennis in der Schweiz
fiir Breiten- und Lei t auf dem Tennisplatz
16.15-16.45 Pause

Referent/in

Michele Krause, Alexander Jakubec

TennisMaX24.de
Carl-Uwe Steeb, Dr. Klaus-Peter Walter,
herzhergkuzarow

n.n.

TVBB, n.n.

n.n.

Michele Krause

VDT, n.n.

Timo Scholich

Referent/in

Hans-Peter Born

Barbara Rittner

Patrik Kiihnen

Peter Pfannkoch

Gabriele Leibbrand

Rittner, Kiihnen, Born, Pfannkoch

Albusherger, Ph. Born, Damaske

Daniel Wiistholz

Nina Nittinger

DIB

Ort Zeit
[C] 16.45-17.45

[C] 17.45-18.45

ab 19.30

Sonntag, 06

Ort Zeit
[F] ab09.00

(€] 09.00-09.45

[ 09451030
10.30-10.15

[ 1030-11.15
[ 11.15-12.00

12.00-13.00

(] 13.00-14.00

[C] 14.00-15.00

[Q 15001515

(F] 15.15-16.00

Legende:

Deutscher INTERNATIONALER
Tennis Bund
BERLIN | 04.-06.01.2013
Thema
Play&Stay

mit Erwachsenen

Motivation in der Praxis
die Richtige Ansprache!

Rahmenprogramm
bspw. Stars in Concert, Reichstag & Kifer, Palazzo

.01.2013 //

Thema

Tennis-Lounge
Promotion- & Verkaufsaktionen der Aussteller

Animation im Tennistraining
Trainings- und Spielformen; plus Events & Tipps fiir den Trainer

n.n.
Pause

iiber den Zaun geschaut:
Dralldifferenzierung im Tischtennis

Uiber den Zaun geschaut:
Dralldifferenzierung im Tennis

Mittagspause

Yoga & Tennjs
verschiedene Ubungs- und Traini

g fiir den Tennissport
Meine Beste Uibung

Praxis - ausgewihlte besondere Spiel- und Trainingsformen
von den TOP-Referenten 2013 & dem TennisSport-Gewinner

Abschluss & Verabschiedung
Auf Wiedersehen in 2014!

Kongressende
Ausgabe der Teilnahmebescheinigungen

DTB TENNISKONGRESS

Refarent/in

Mark Tennant

Matthias Herzog

Referent/in

Daniel Wiistholz

Timo Scholich

Schimmelpfennig

n.n.

Sarka Hildebrandt

Rittner, Krause, Kiihnen, Born, Tennant,
Herzog, Hildebrandt, Pfannkoch, ...

Carl-Uwe Steeb, Dr. Klaus-Peter Walter,
herzbergkuzarow

[Stand: 11.09.2012 / Referenten- und Thementnderungen vorbehalten]

[F] Foyer [R] Tagungsraum  [C] Court

Weitere Informationen zu unseren Referenten, Vortrigen, Workshops, Talkrunden und unserem Rahmen-
programm erhalten Sie auf www.tenniskongress.com

Akkreditierungszeiten 2013 //

Donnerstag, 03.01.2013

(F]16.00-20.00

Ausgabe der Kongressunterlagen & Teilnehmerpiisse

Freitag, 04.01.2013

[F] ab08.30

Ausgabe der Kongressunterlagen & Teilnehmerpdsse

www.tenniskongress.com
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